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0l.
PREAM
BULO

A FAP tem tido uma trajetdria evolutiva. Esta evolu-
cao resulta do facto de a FAP ser util para si mesma,
util para os que a rodeiam e Util para a construgao
do pais e da Europa. Mesmo com o cenario negro de
uma pandemia, a Academia do Porto tem resistido,
mantendo a sua identidade singular e reforcando a
sua relevancia e credibilidade no panorama nacio-
nal. E desta forma que a FAP sobrevive as vicissitu-
des do desenrolar da historia.

Ser da FAP é saber olhar para tras para reconfigurar
e projetar o futuro. Partimos para este novo manda-
to com o projeto que se iniciou ha um ano, dado que,
um ano volvido, a confian¢a na agenda de transfor-
macao e de afirmacao implementada, permite re-
novar as ambicdes e a ansia de progresso da mesma.

Ser da FAP é também saber apontar o caminho a
percorrer e o destino a alcancgar. O Plano de Ativida-
des e Orcamento 2022 concretiza o programa elei-
toral com que nos apresentamos as elei¢cdes, que
assenta na continuidade de uma estratégia de de-
senvolvimento sustentavel para os proximos anos e
encara a multiplicidade de constrangimentos com
gue somos confrontados neste contexto prolongado
de crise como oportunidades, preservando a missao
da FAP e interpretando-a com a visao do presente e
para o futuro.

O foco centra-se na afirmacao da FAP enquanto li-
der geracional, com uma agenda transversal que
trabalhe o emprego jovem, a habitacao, a natalida-
de, a agenda climatica e reforcando a sua matriz



identitaria - uma representacao politica séria, segu-
ra e sempre preparada, com uma voz sonante e uma
postura critica e inquieta, encarando a educacao
como prioridade maxima. 2022 encontra-se repleto
de oportunidades, desde as eleicdes legislativas ao
ano europeu da juventude, através das quais se pre-
tende catapultar a FAP.

Representar a Academia do Porto é representar
O seu ecossistema vivo, dinamico e organizado, da
tradicao e grupos culturais a investigacao, do volun-
tariado ao desporto universitario, da participacao
estudantil, aos nucleos, organizacdes sociais e em-
preendedoras de estudantes. Em 2022 queremos
ativar e mobilizar a Academia e devolver aos/as es-
tudantes e a cidade o sentimento de ser Academia
com a realizacdo da festa maior dos/as estudantes.

2022 sera o ano para o reforco das ligacdes da FAP,
estabelecendo pontes com todos os/as que fazem
parte do seu ecossistema e que tal como nos, que-
rem prestar o seu contributo para que os/as proxi-
mos possam herdar uma FAP, uma Academia do
Porto, uma geracao e um pais melhores! Neste ca-
mMinho contamos a mobilizacao construtiva das As-
sociacoes de Estudantes, que sao as forcas vivas da
Federacao!

2022 esta a nossa espera!

Ana Gabriela Cabilhas
Presidente da Direcao da FAP
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A FAP surge para ser a interlocutora representativa
das Associacdes de Estudantes da Academia do Por-
to, como resultado de um esforco coletivo que res-
peita e valoriza a diferenca de subsistemas. S6 esta
forca representativa permite servir de forma profi-
cua os/as estudantes e representa-los/as da melhor
forma, revelando a grandeza da Academia do Porto.
Por direito proprio, a FAP conquistou a credibilida-
de da sua intervencao politica. Este reconhecimen-
to deve ser preservado e marcado por uma postura
sem mascaras, responsavel, vanguardista, de parti-
Iha e debate profundo, solidificando a matriz iden-
titaria da FAP, a representacao estudantill A FAP
deve continuar com uma voz pujante, ativa e atenta
e com presenca em todos os foruns onde seja possi-
vel inscrever o seu projeto institucional, seja garan-
tindo a melhoria continua do ensino superior, como
na construcao de um roteiro que melhore o futuro
dos/as jovens, e estreitando ligacdes que coloquem
a FAP no centro da discussao e da decisao politica.
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301.
Mocao Global 2022

Embora apresentada em setembro de 2019, um
olhar atento permite denotar que a Mocao Global da
FAP carece de uma revisao e atualizacao em 2022.
No contexto de uma pandemia, as circunstancias
mudaram de forma inevitavel, pelo que algumas
posicoes se encontram hoje obsoletas ou pelo me-
nos incompletas. Tal obriga a uma reorganizagao
das prioridades e a definicao de novas metas no que
respeita ao sistema de ensino. Por conseguinte, urge
promover o debate articulado com as Associac¢des
de Estudantes federadas no sentido de se continuar
a construir posicdes politicas concertadas, sdlidas,
exequiveis e sustentadas.

Pretende-se, pois, obter um documento global, coe-
rente, integrado e consequente. Sendo a Moc¢ao Glo-
bal um documento estratégico, servira como base
da agenda politica da FAP, com influéncia junto do
governo, dos partidos politicos e demais partes inte-
ressadas, com vista a tornar o ensino superior portu-
gués maisinclusivo, justo, forte, moderno e resiliente.
De forma a garantir a robustez das posicoes politicas
da FAP, sdao objetivos trabalhar novos temas, matu-
rar os existentes e reafirmar posicdes, seguindo-se
a ampla divulgacao da Mocao Global, debatendo-a
com agentes de relevancia local e nacional e colo-
cando a FAP enquanto estrutura contribuidora para
o debate politico.
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3.2.
Plano de Estratégia e Acao Politica

Olhamos para o Plano de Estratégia e Acao Politica
da FAP num sentido lato, considerando a lideranca
do movimento associativo estudantil e a lideranca
geracional que a FAP deve almejar, e na medida em
gue a FAP e a Academia do Porto tém pela frente
desafios importantes. Conscientes destes, conside-
ramos crucial definir estrategicamente a agenda
politica da FAP, com objetivos e prioridades que de-
vem nortear e robustecer a atividade da FAP, anteci-
pando desde logo as suas posi¢des politicas.

3.201.
Plano Estratégico para o Desenvol-
vimento Sustentavel da FAP

A FAP experiencia, atualmente, um dos periodos
mais desafiantes da sua histéria e a sustentabilida-
de constitui um pilar essencial que ira influenciar a
sua atividade no futuro proximo. Impde-se, por for-
mMa a que ultrapassemos as adversidades, uma visao
de futuro que se coadune com a grandeza da Aca-
demia do Porto. A crise sanitaria causada pela pan-
demia por COVID-19 provocou mudancgas sem pre-
cedentes num curto espaco de tempo, e, ditou um
clima de incerteza, com desafios e dificuldades. A
FAP nao foi excecao e, como tal, o contexto pds-pan-
démico deve ser encarado como uma oportunidade.
Uma oportunidade para dotar a FAP de um projeto
mobilizador das sucessivas Direcdes e geracdes de



dirigentes associativos, refletindo estrategicamen-
te sobre o futuro e para implementar uma reforma
do modelo de sustentabilidade, assegurando a con-
tinuidade de um futuro soélido e de grande cresci-
mento, como Nnos mostra o passado desta estrutura.
A construcao deste plano deve incluir um processo
de discussao intensa e alargada no seio das Associa-
¢des de Estudantes federadas e recolher contributos
de todos 0s que possam convergir esforcos no sen-
tido de fortalecer a atividade da FAP e o seu futuro,
tornando-o mais promissor, nomeadamente através
de um Conselho Estratégico.

3.2.2.
Plano de Acéao Politica

Enquanto estrutura capaz de assegurar a represen-
tacao estudantil nas mais diversas areas, a FAP deve
continuar a tracar prioridades para o ensino supe-
rior e para a geracao jovem. A FAP deve ser capaz de
criar uma agenda politica que antecipe o debate de
forma estratégica, lancando-o em temas que ja in-
tegram o seu leque de acao, mas também em areas
onde a FAP e a Academia podem ter um papel pre-
ponderante.

O Plano de Agao Politica deve concretizar as posi¢coes
explanadas na Mocao Global de forma interligada,
coerente, com resultados significativos e inequivo-
camente positivos para os/as estudantes. Por outro
lado, as propostas apresentadas ao nivel do Plano de
Acao devem refletir a atitude e a postura ativa e pro-
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ficua da Assembleia Geral nos momentos de delibe-
racao sobre as direcdes politicas da FAP. A traducao
da estratégia politica em acdes concretas deve mar-
car o ritmo da atividade politica da FAP, através de
momentos de envolvimento, partilha, reflexao séria
e profunda, explorando temas emergentes, agendas
mais e menos debatidas. O investimento em priori-
dades politicas deve passar por uma discussao con-
tinua, alargada, inteligente, onde se obtenha efeitos
decorrentes desta. Neste processo, os/as estudantes
gue compdem a Academia devem sentir que a FAP
os inclui no centro de decisao e que as acdes levadas
a cabo sao arrojadas e irreverentes na apresentacao
de solucdes.

O Plano de Acao Politica da FAP deve refletir a sua
postura atenta, ativa e séria, podendo articular um
conjunto de modelos de intervencao como estu-
dos, publicacdes, debates tematicos, conferéncias,
reunides, agcoes de sensibilizagcao, entre outras, num
vasto leque de possibilidades. Ademais, devem
aproveitar-se todos os momentos e datas de relevo,
com destaque para o 33° Aniversario da FAP, o Dia
Nacional do Estudante, assim como os calendarios
politicos pré-fixados, para exercer influéncia e refor-
car os designios da FAP. Estes modelos e momentos
de intervencao devem alavancar a atividade e os re-
sultados politicos da Federagao. Por fim, € imperio-
SO conseguir comunicar estes resultados politicos e
contribuir para colocar a sociedade civil a discutir e
a refletir o Ensino Superior, reconhecendo-lhe a de-

vida importancia.



3.3.
Centro de Estudos e Edicdes FAP

Desde 2012, 0 Centro de Estudos da FAP tem cumpri-
do a missao de suportar a atividade politica da FAP
com instrumentos proprios, fidedignos e rigorosos.
Exemplo disto foi o estudo levado a cabo no man-
dato anterior numa agenda prioritaria para a FAP, a
inovacao pedagogica. A metodologia deste estudo
pretende ser replicada em outros que se venham
a produzir em 2022, por ter conseguido reunir um
conjunto de dados, inquéritos e entrevistas feitas
pela FAP, convergindo os varios trabalhos pontuais
do Centro de Estudos, num estudo e numa apresen-
tacao publica com grande impacto e capaz de reu-
nir diferentes decisores politicos para a sua reflexao.

Entendemos, pois, que o funcionamento deste Cen-
tro deve estar articulado e em estreita coordenacao
com o Plano de Acao e Estratégia Politica da FAP,
funcionando como suporte e permitindo o alicercar
das tomadas de posi¢cdes, obedecendo aos mais ele-
vados padroes de qualidade e rigor. Em 2022, preten-
demos maximizar o potencial do Centro de Estudos,
para que possa dar sempre resposta a atividade da
FAP, reunindo dados solidos e investigacdes cuidado-
sas que deem voz aos problemas do ensino superior,
levando-os ao conhecimento da sociedade. Para tal,
devem ser identificadas as areas estratégicas a atuar,
definidas metas e objetivos, a calendarizagcao e o mé-
todo de trabalho.
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Naturalmente que as Edicdes FAP se afiguram como
uma ferramenta de grande utilidade para dissemi-
nar a informacao recolhida a uma comunidade alar-
gada de pessoas. Importa aqui refletir sobre o meio
digital como instrumento chave na missao de facul-
tar o acesso a informacgao, numa légica de melhoria
continua.

Por outro lado, sera importante estabelecer relacdes
com outros centros de investigacado, fundacoes e/ou
painéis de peritos/as em areas de trabalho especia-
lizadas, permitindo a partilha do bom que a FAP faz
e a obtencao de contributos técnicos, garantindo
sempre o rigor e a independéncia da investigagao
produzida.

3.3.1.
Academia do Porto em numeros:
O maior retrato estatistico

A FAP pretende mover esforcos para a realizacao de
um grande retrato estatistico da Academia do Porto.
A utilidade da informacao estatistica para a defini-
cao e planificacao de politicas e servicos € inques-
tionavel. A FAP pretende disponibilizar informacao
de grande utilidade e de elevado interesse publico,
através da realizacao do maior retrato estatistico
sobre ensino superior e juventude na Academia do
Porto. Propomo-nos a pensar, estudar e contribuir
para o maior e melhor conhecimento da realidade
da Academia. Este estudo, ao manter o fio condutor
Nna postura e na atitude que tem marcado a agenda

20



politica da FAP, sera um poderoso mecanismo de exi-
géncia e responsabilizacao das Instituicdes de Ensino
Superior (IES) e da tutela em varias dimensoes.

3.4.
Presenca em todos os niveis de
atuacdo politica e de representacao

A FAP deve apresentar contributos para a formacao
da opiniao publica e para a influéncia direta nos pro-
cessos de formulacao de politicas. Em 2021, a FAP
manteve uma presenca constante e assidua em
todos os féruns onde fosse possivel inscrever o seu
projeto institucional, com uma atividade de repre-
sentacao multinivel e com o acolhimento de pro-
postas de acao pelas forcas politicas. A credibilidade
e a robustez desta representacao e presenca, que
se afiguram a matriz identitaria da FAP, devem ser
catapultadas em 2022, pelo reconhecimento de ser
sempre possivel fazer mais, nao fosse a FAP um pro-
jeto inacabado. O reforco da participagao estudantil
nao deve ser imposto, mas antes reconhecida, pela
qgualidade do labor e pelo potencial de acrescentar
valor. Assim, a postura da FAP em qualquer féorum
deve continuar a inspirar por forca do valor que lhe
€ atribuido, resultado de uma atitude ponderada, de
concertagao, determinada e audaz, suportada em
propostas bem construidas e que impactam o meio
onde a FAP se insere. Considerando este meio, a FAP
deve fazer representar-se a nivel local, metropolita-
no, regional, nacional e supranacional.

21



03.
REPRESEN
TAGAO
ESTUDANTIL
E INSTITU
CIONAL

\

Num primeiro patamar, pretendemos estar mais
proximos da nossa Academia, desde logo fortale-
cendo a relagao com as Associacdes de Estudantes,
mas também com outras organizacdes estudantis
e juvenis que enriguecem o ecossistema da Acade-
mia do Porto. Sempre que estas entendam, a FAP
sera um parceiro para o desenvolvimento do seu tra-
balho, nos varios dominios de atuag¢ao. Ainda nesta
matéria, reforcamos a importancia de trabalhar com
0s O0rgaos de gestao das IES, sempre em estreita ar-
ticulacdo com as Associagdes de Estudantes fede-
radas. O aprofundar das liga¢cdes com as diferentes
|IES deve fazer valer uma abordagem global, pela di-
versidade e riqueza dos subsistemas de ensino, que
coloque a FAP com uma visao mais aberta e plural,
com um passo a frente de outras estruturas de re-
presentacao estudantil.

A FAP deve fomentar uma ligacao estreita ao Muni-
cipio do Porto, alargando a sua amplitude de acao a
um nivel metropolitano, seja no acesso a habitacao,
na mobilidade, na agenda de dinamizacao cultural,
desportiva ou nas politicas de juventude. A FAP deve
ser capaz de aprofundar a sua relacao com Matosi-
nhos, Gaia, Gondomar, entre outros. Estes sao am-
bientes determinantes para a atuacao da FAP, nos
guais pode e deve fortalecer o seu alinhamento es-
tratégico e difundir a sua agenda politica. Realce-se
a sua participagao em 6rgaos municipais e a sua en-
volvéncia na construcao das estratégias municipais
para a juventude.

No que concerne ao panorama nacional, a FAP con-
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tinuara a cultivar relagdes simbidticas com outras es-
truturas do movimento associativo estudantil e com
estruturas de juventude e de desporto de ambito
nacional, e até internacional, olhando para a Europa
e com envolvéncia na comunidade da lusofonia. Se
por um lado, a FAP deve ser capaz de amplificar a
rede de trabalho com os seus pares, por outro lado,
deve relacionar-se com todos os decisores politicos
e tutela, imprimindo as necessarias melhorias ao
sistema de ensino superior nacional e a melhoria
das condicbes de vida dos/as jovens diplomados/
as. Constitui um objetivo claro estreitar a relacao de
trabalho e a postura dialogante e construtiva com o
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior e
com a Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior, a DGES, a A3ES e o CNE, com gru-
pos parlamentares e partidos politicos, bem como,
aprimorar as relagcdes com a Europa, refletindo, as-
sim, 0 seu pensamento integral e presenca global e
reforcando o seu poder de influéncia de forma posi-
tiva.

3.5.
Integracdo aos/as novos/as
estudantes

Pese embora a FAP, por natureza, esteja sempre
mais afastada dos/as estudantes da Academia do
qgue qualquer outra estrutura associativa, a identi-
dade da FAP junto da comunidade académica esta
hoje mais reforcada, pela percecao inequivoca da
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atividade associativa pelos pares, que confiam e re-
conhecem uma mais-valia na atividade da Federa-
¢ao. Como tal, esta identidade deve ser ainda mais
estimulada em 2022. Os/As estudantes devem sentir
que a FAP os/as representa e defende os seus direi-
tos e interesses, mas que também proporciona uma
série de novas experiéncias, as quais podem usu-
fruir durante o seu percurso académico. Com uma
postura de agregacao, a FAP deve estar presente no
dia-a-dia dos/as estudantes da Academia do Porto,
fomentando o sentimento de pertenca a Academia.
Este elo de ligacao pode ser estabelecido desde o
primeiro dia, no momento de rececao e integracao
dos/as novos/as estudantes, tornando a Academia
um lugar mais inclusivo e acolhedor para todos/
as os/as que a compdem. Desta forma, deve a FAP
aproveitar todos os momentos de contacto com es-
tudantes, estando presente nos momentos de rece-
¢cao, dando a conhecer o trabalho desenvolvido em
prol destes/as e da Academia, e os servicos disponi-
bilizados. Neste ambito, importa identificar nao soé
0s momentos de contacto presencial, mas também
a interacao no digital, com disseminacao da marca
FAP.

Face a realidade atual das IES, importa destacar
que os/as jovens podem sentir mais dificuldades
na adaptacao psicossocial ao contexto académico e
em encontrar motivagdes para estudar. Como tal, o
abandono escolar continua a ser uma preocupacao
para o ensino.

24



Aintegracdo e o maior acompanhamento aos/as es-
tudantes, desde o primeiro ano, através de um esfor-
¢o coletivo, deve ser garantido de forma a promover
o envolvimento e compromisso da geracao jovem
com a formacao superior.

3.6.
Eleicoes Legislativas

Em termos eleitorais, 2022 sera marcado pela ocor-
réncia das eleicdes legislativas, que apresentam
grande destaque, nao so pela eleicao propriamen-
te dita, mas sobretudo pelo momento dificil que o
pais atravessa. Assim, temos a obrigacao de intervir
enguanto estrutura representativa dos/as estudan-
tes para marcar o passo na discussao dos temas que
entendemos serem relevantes e que nos inquietam.
Este momento deve ser aproveitado para evidenciar
uma postura determinada, séria e coerente, com
apresentacao de um Caderno Reivindicativo, que
agregue propostas e que reflita as prioridades atuais,
no sentido de conseguirmos obter resultados poli-
ticos. Ademais, a FAP deve reunir ou preparar uma
sessdo de debate com os/as candidatos/as a depu-
tados pelo circulo eleitoral do Porto. Por seu turno,
este € o momento ideal para relevar e credibilizar o
Ensino Superior pela sociedade civil, juntando vozes
que facam jus a sua preponderancia na recuperagao
do pais pos-pandemia.

De igual modo, o aprofundamento da participagao
democratica dos/as jovens deve ser promovido, in-

25



03.
REPRESEN
TAGAO
ESTUDANTIL
E INSTITU
CIONAL

\

centivando ao voto informado por parte deste grupo
de cidadaos/as, favorecendo a sua coesdo geracional
e a participacao ativa na sociedade.

3.7.
Conferéncia de Orcamento do Estado

O Orcamento do Estado assume-se como um ins-
trumento de gestao impactante no pais, uma vez
gue este documento define todas as receitas e des-
pesas do Estado, entre as quais se inclui o Ensino
Superior. Como tal, o momento que antecede a sua
discussao releva-se oportuno para afirmar as posi-
cbes politicas da FAP. Ademais, a envolvéncia dos/
as jovens na discussao deste documento e das suas
respetivas tematicas mostra-se imprescindivel, pelo
contexto politico que o pais atravessa e pela impor-
tancia das perspetivas dos/as jovens para o presen-
te e para futuro do pais, que lhes diz respeito. Deste
modo, propde-se a realizacao de encontros entre os
partidos com assento parlamentar e a comunidade
estudantil, tendo em vista a melhor compreensao,
analise e discussao do Orcamento do Estado, com
especial relevo apds o chumbo do ultimo.

3.8.
2022: Ano Europeu da Juventude

O Parlamento Europeu confirmou no passado dia 14
de dezembro a decisao de dedicar o ano de 2022 a
organizacao de atividades e iniciativas centradas na
juventude, em todos os Estados-Membros, respon-
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dendo aquela que tem sido a geragcao mais lesada
pela crise pandémica. Pela relevancia e pertinéncia
deste momento, a FAP deve ser capaz de elaborar
um conjunto de acdes e atividades que estimulem
a participacdo ativa dos/as jovens da Academia do
Porto, reforcando o contributo de Portugal para o
projeto europeu. Estas acdes devem transpor a vi-
sdo, o empenho e a participacdo dos/as jovens para
a construcao de um futuro melhor, com mais opor-
tunidades, mais sustentavel e inclusivo, por forma
a que o Ano Europeu da Juventude venha a deixar
um legado duradouro. Para tal, a FAP pretende co-
laborar com parceiros estratégicos como a Agéncia
Nacional Erasmus+, as autarquias locais e demais
agentes.

3.8.1.
Cimeira Jovem sobre
Sustentabilidade

Queremos que 0s/as jovens se assumam como im-
pulsionadores da mudanca e agentes de transfor-
macao, pelo que almejamos trazer ao Porto a maior
cimeira organizada em Portugal por jovens e desti-
nada a jovens, tendo como foco Unico: o combate as
alteracdes climaticas.

Pretendemos dar o exemplo, respondendo ao repto
do Secretario-Geral das Nacdes Unidas, que impe-
liu os/as jovens a liderarem a transicdo climatica. A
partir do Porto, com jovens investigadores/as, jovens
empreendedores/as, jovens ativistas, entre outros jo-
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vens, ambicionamos liderar a luta contra as altera-
¢oes climaticas, dar voz a solucdes para a emergén-
cia climatica e construir um férum de dialogo entre
jovens e decisores politicos, aproveitando o Ano Eu-
ropeu da Juventude para ecoar o desafio presente
das alteracdes climaticas.

3.9.
33 Anos Federacao Académica
do Porto

A celebracao da capicua dos 33 Anos da FAP consti-
tui um simbolismo acrescido, que pode ser maximi-
zado através da elaboracao de programa estratégico
de comemoracdes, reforcando a relevancia da FAP
na sociedade civil e convocando todos/as os/as que
fazem parte do seu ecossistema para tal celebracao.

3.10.
Alojamento Académico

O alojamento académico continua a ser um dos
maiores flagelos no panorama do ensino superior. As
solucdes apresentadas pela tutela sao insuficientes,
mesmo depois da discussao alargada que tem vindo
a decorrer nos ultimos anos. Assim, a FAP tem con-
centrado esforcos na criacao de solugdes publicas,
promovendo melhores oportunidades de alojamen-
to. Por outro lado, o avanco na execucao do projeto
pioneiro lancado pela FAP em parceria com a Santa
Casa da Misericdérdia do Porto, o Bairro Académico,
deve constituir uma prioridade, avancando para 1a
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do planeamento e da prospecao. Para 2022, alme-
jamos também dar os primeiros passos na consti-
tuicdo do segundo Bairro Académico, desta vez no
municipio de Gondomar, fruto do trabalho levado a
cabo no mandato de 2021.

3.11.
Abandono Escolar

No seguimento do protocolo de colaboracao entre a
FAP e o Instituto Politécnico do Porto com o objeti-
vo de prevenir e combater o abandono e insucesso
escolar, fundamentado pelo impacto da pandemia
nos/as estudantes do ensino superior, que agravou
as desigualdades, em 2022 serao promovidas confe-
réncias e/ou workshops sobre estas tematicas, reu-
nindo um conjunto de entidades para que seja pos-
sivel partilhar boas praticas a serem implementadas
pelas IES, de forma integrada.
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A pasta “Academia Viva" surge para centrar a sua
atencdo no desenvolvimento de todos/as os/as que
fazem parte do ecossistema da Academia. Este
ecossistema quer-se vivo e interligado, alimentan-
do a chama viva da Academia do Porto. Esta pasta
foca o reconhecimento do valor que o desporto tem
de ter na vida de um/uma estudante da Academia
do Porto, mas também reflete a importancia do
trabalho conjunto e da ligacao das Associacdes de
Estudantes federadas para a melhor representacao
desta Academia. No que concerne a forca motriz da
FAP, reconhecemos veemente que a FAP é tanto
mais forte quanto as suas Associacdes de Estudan-
tes federadas o forem. Assim, & necessario fomentar
um trabalho continuo de aprendizagem, evolugao e
aperfeicoamento das capacidades dos/as dirigentes
associativos/as, procurando qualificar os/as dirigen-
tes em prol de uma Academia mais coesa e trans-
formadora. Como tal, pretendemos dinamizar ativi-
dades no ambito dos temas que nos sao adjacentes,
proporcionando a troca de perspetivas entre as As-
sociacoes.
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4.1.
Escola de Lideres para Dirigentes -
FAP FORM

Identificando o designio e a responsabilidade de
garantir, constantemente, uma Academia cada vez
mais sustentavel, capacitada e modernizada, a FAP
devera procurar potenciar, de forma transversal, os/
as dirigentes das Associacdes de Estudantes nela
federadas, através do desenvolvimento de espirito
critico, criagao e comunicacao de ideias, soft-skills
e conhecimento técnico para atingir esse proposi-
to. Assim, surge a Escola de Lideres para Dirigentes,
uma escola da Academia que permitira o crescimen-
to dos/as seus/suas dirigentes com a abordagem re-
gular de tematicas essenciais para desenvolverem
uma atividade mais completa enquanto dirigentes
associativos/as. Esta ferramenta ambiciosa permitira
assegurar Associacdes de Estudantes mais fortes e
consolidadas, o que se refletird numa Academia soli-
da e sustentavel. Em 2022 pretendemos conservar o
modelo tradicional do FAP FORM, com sessoes pre-
senciais e com organizacao de sessdes formativas
com graus de abordagem distintos. Como suporte a
esta atividade, a Escola de Lideres tera a sua disposi-
¢ao material digital, a disponibilizar posteriormente,
permitindo as Associacdes de Estudantes a capaci-
tacao de maior numero de dirigentes e consolida-
¢ao de conhecimentos estruturantes para a repre-
sentacao estudantil.
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4.2.
Apoio a Formacao

E prioritario para as Associacdes de Estudantes da
Academia do Porto estimular o conhecimento con-
tinuo dos/as seus/suas dirigentes para que consigam
ser agentes de mudanc¢a numa sociedade em cons-
tante evolucao. Dando continuidade ao apoio exis-
tente, toda a estrutura da FAP estara disponivel para
cooperar e apoiar ao nivel de formacdes e cedéncia
de espaco, procurando colmatar as necessidades es-
pecificas de cada Associacao.

De forma particular, pretendemos trabalhar num
plano de formacdes ambicioso a ser disponibilizado
aos/as nossos/as associados/as. E um compromisso
assumido pela FAP contribuir para a evolucao de to-
dos/as os/as dirigentes e para a sustentabilidade das
Associacdes de Estudantes federadas.

4.3.
Mais Academia

E essencial para a FAP a permanente correlacdo
com os/as estudantes e, consequentemente, com as
suas ideias e projetos, 0s quais devera sempre pro-
curar apoiar. Esta iniciativa tem como objetivo ba-
silar incentivar e suportar a realizacao de atividades
por parte dos/das estudantes da Academia no ambi-
to cientifico, cultural e social, através da cedéncia de
espaco e recursos, tendo como base o Programa de
Atribuicao de Apoios.
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4.4,
Campeonatos Académicos do Porto

Os Campeonatos Académicos do Porto (CAP) sim-
bolizam para muitos/as estudantes da Academia,
a oportunidade de continuar a viver o espirito e
emocao da competicao desportiva. O sentido de
responsabilidade inerente a uma competicao des-
ta envergadura, aliada ao percurso académico do/a
estudante-atleta, fornece a estes/as componentes
extracurriculares importantissimas, como gestao de
tempo, trabalho em equipa, entre outros. O retorno
desta tao importante competicao a Academia do
Porto, depois de um interregno de 2 anos, sera uma
alegria e um motivo de orgulho para todos/as. Con-
tudo, requer uma articulagcao, uma otimizacao dos
procedimentos passados e uma supervisao e acom-
panhamento constantes, por forma a dar continui-
dade a maturidade e qualidade desta competicao e
para encurtar o fosso que a pandemia trouxe a esta
tao importante dimensao.

Consideramos pertinente a readaptacao dos modelos
competitivos em alguns casos especificos, de modo
gue o calendario desportivo possa ser cumprido. Nao
obstante, os modelos competitivos adotados nesta
competicao estao sempre dependentes do numero
de equipas inscritas em cada modalidade. Assim, o
modelo preferencial inicia-se com uma fase de gru-
pos onde, apos esta etapa, serao apuradas as melho-
res equipas de cada grupo para uma fase a eliminar,
determinando a equipa vencedora dos CAP.

35



04.
ACA
DEMIA
VIVA

No inicio do proximo ano letivo, ird iniciar-se mais
uma época desportiva, com 0s jogos da Supertaca
entre os vencedores dos CAP e os vencedores da
Taca CAP, que se realizou no final do ano de 2021.

4.5.
Campeonatos Nacionais
Universitarios

Com a retoma dos Campeonatos Académicos do
Porto, retorna também a possibilidade das nossas
equipas marcarem presenca em mais uma edicao
dos Campeonatos Nacionais Universitarios. Este
constitui o momento ideal para unificar a imagem
da Academia do Porto em termos desportivos. Re-
presentar e defender a nivel nacional as cores das
suas Instituicdes de Ensino e da Academia do Porto
é para os/as estudantes o momento mais gratifican-
te ao nivel do desporto universitario. Pretendemos
apoiar e trabalhar de forma proxima com as equi-
pas, proporcionando aos/as estudantes as melhores
condic¢des para a competicao de modo que, na sua
melhor performance, consigam atingir os patama-
res pretendidos.

Adicionalmente, pretende-se estabelecer um maior
contacto com o Municipio do Porto para que o des-
porto universitario possa também transportar a mar-
ca da cidade do Porto, como reflexo do maior apoio.
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4.6.
Gala do Desporto

Em 2022 pretendemos voltar a dar aos/as participan-
tes dos CAP, um momento de celebragao e confra-
ternizacao e maximizar o reconhecimento associa-
do ao desporto universitario. Assim, € nosso objetivo
gue a Academia do Porto se junte para celebrar o
desporto universitario, numa gala que tem como
objetivo reconhecer os/as estudantes, equipas e trei-
nadores/as pelo seu mérito desportivo, neste que
sera certamente o culminar de uma época desporti-
va tao aguardada e repleta de sucessos.

4.70
Esports

Com a 17 edicao dos “Esports Académicos do Porto”
no ano de 2021, foram abertas as portas para os des-
portos eletrénicos na nossa Academia. E, portanto,
missao da FAP, continuar a apostar e a elevar cada
vez mais esta vertente desportiva, melhorando a
qualidade do evento e aumentando o numero de
Associacdes de Estudantes envolvidas na competi-
cao.

Como em todas as competicdes da FAP, e apesar
do clima de competicao que esta sempre presen-
te, o principal objetivo é proporcionar um ambiente
saudavel ao longo de todas as provas, promovendo
a partilha de experiéncias entre os/as varios/as estu-
dantes amantes de Esports.
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A semelhanca do que acontece nos CAP, as Associa-
¢oes de Estudantes da Academia serao convidadas a
participar nos torneios de Esports organizados pela
FAP, representadas por estudantes das suas Insti-
tuicdes. Os modelos competitivos adotados nesta
competicao estao sempre determinados pelo nu-
mero de equipas inscritas e procurar-se-a uma liga-
¢ao permanente com a FADU.

4.8.
Academia Ativa

Consideramos que o desporto informal tem ainda
uma enorme margem de progressao na nossa Aca-
demia. Esta € uma area na qual pretendemos di-
namizar atividades baseadas na premissa de “Des-
porto para todos”, aplicando-a ao maior numero
de jovens e aos diferentes publicos que chegam ao
Ensino Superior, de forma a torna-los/as cidaddos/
as mais saudaveis e capazes. Desta feita, pretende-
mos continuar a afirmar o exercicio fisico como uma
atividade cativante e inclusiva, cuja pratica deve ser
regular e fomenta-la num contexto de ligacao a ci-
dade, a regiao e a todos os espacos e estruturas que
a caracterizam.
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Devolver as atividades culturais e académicas a Aca-
demia do Porto neste ano, é imprescindivel para to-
dos/as aqueles/as que ndo tiveram a oportunidade
de conhecer o verdadeiro sentimento de pertenca
a Academia. E este sentimento que nos faz sonhar
e gue deve ser experimentado na sua plenitude, fo-
mentando o acolhimento e integracdo de todos/as
aqueles/as que vivem tdo intensamente o percurso
de estudante do ensino superior, através da promo-
¢ao da cultura e da tradicao, inclusiva e acessivel a
todos/as no seio da nossa Academia.

Esta comemoracao de multiplos momentos que
simbolicamente intensificam este sentimento extra-
vasa o ecossistema da Academia. A Queima das Fitas
transporta consigo o reconhecimento da sociedade
em geral nas atividades organizadas pela FAP, pelo
gue ha uma responsabilidade e empenho acresci-
dos no sentido de almejar um patamar de qualidade
das atividades, sendo crucial manter a ligagao aos
mMunicipios intervenientes na nossa Academia.
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5.1.
Queima das Fitas do Porto 2022

A Queima das Fitas do Porto nao é indiferente a ne-
nhum/a estudante que passa pela Academia do Por-
to, e € ja uma marca da cidade, que carrega estorias
e historias de geragdes e uma evolucao constante ao
longo do tempo, preservando um traco indelével de
tradicao e identidade propria no seu percurso.

Com o prorrogar do adiamento deste grande evento
imposto novamente no ultimo ano, devido as con-
dicdes pandémicas vividas, a FAP depara-se com
novos desafios para a realizacao do evento no pre-
sente ano, homeadamente relativos as condicdes
de saude publica, da propria adaptagao a uma nova
realidade que se impode e a uma oportunidade que
deve ser aproveitada para incrementar melhorias na
preparagao e concretizacao do evento.

5.1.1.
Noites da Queima

As Noites da Queima representam uma parte im-
portante da semana, que contempla uma oferta cul-
tural amplamente reconhecida, tanto para a cidade
como para os/as estudantes da Academia, sendo
este um fator de atragcao de multidées ao Queimo-
dromo.

O modelo da maior festa académica do pais e da
segunda maior festa da cidade do Porto, designa-
damente a sua localizagao e disposicao, o seu con-

41



05.
SOMOS
ACA
DEMIA

teudo e logistica, tem vindo, ao longo das sucessivas
edicdes, a ser repensado, reformulado e melhorado.

Se é certa a ansia do reencontro, também é certo
gue um evento desta envergadura, tendo estado
suspenso, requer um planeamento meticuloso e
uma gestao de processos impar. Para esta edicao
€ necessario apostar na melhoria ao nivel da ges-
tao dos variados processos e procedimentos, bem
como apostar na digitalizacao e desmaterializacao,
adotando novas praticas, modernizando e otimi-
zando recursos € meios na organizacao deste even-
to. A FAP define como prioridades que norteiam a
Queima das Fitas do Porto 2022, a sustentabilidade
e intervencao social, de forma a dar continuidade as
importantes metas alcancadas em anos transatos e
ainda apostar em diversas certificacdes, com a pers-
petiva de mais uma vez, demonstrar indicadores de
qgualidade, entre os quais, ambientais. Pretende-se
reforcar as condicdes de seguranca a todos os niveis
e aprimorar o evento numa otica de melhoria con-
tinua, ndo deixando que cenarios negros assolem
esta celebracao.

E porque a génese da Queima das Fitas do Porto
também passa pela valorizacdo da cultura dos/as
estudantes da Academia, é fundamental continuar
a incentivar o Concurso de Bandas de Garagem e
o Concurso de DJ's, que criam oportunidades para
gue os mais talentosos musicos possam ter uma
projecao consideravel e afirmar a sua expressao ar-
tistica no seio da Academia.
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5.1 .2.
Atividades Académicas

As Atividades Académicas da Queima das Fitas do
Porto sao o pinaculo de toda a tradicao e histdria
da nossa Academia. E nestas atividades que senti-
mos de forma bem presente aquilo que é ser e fa-
zer parte da Academia do Porto. As atividades cultu-
rais, recreativas e sociais sao o espelho da dinamica
e polivaléncia dos/as nossos/as estudantes. Apesar
de poderem ter de ser adaptadas ao atual contexto,
elas representam um papel fundamental na dina-
mica da Academia e da cidade. Neste ano preten-
demos melhorar o seu planeamento, logistica e or-
ganizacao de modo que todas elas se realizem com
elevados niveis de exceléncia.

1. Monumental Serenata

Este € um momento recheado de um enorme sim-
bolismo para todos/as os/as estudantes da Academia
do Porto. E esta cerimdnia que marca o inicio dos
festejos da Queima das Fitas do Porto. Os Grupos de
Fado da Academia trazem um ambiente imersivo
a todos/as aqueles/as que participam e assistem a
este evento.

2. Missa da Bénc¢ao das Pastas

A Missa de Béncao das Pastas é celebrada pelo Bis-
po do Porto, tradicionalmente no domingo de ma-
nha. Aqui cada finalista celebra de forma religiosa o
fim do seu percurso académico juntamente com os/
as seus/suas familiares e amigos/as.
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3. Encontro de Coros da Academia
do Porto - ECAP

O Encontro de Coros da Academia do Porto é realiza-
do desde 1998 e € umas das atividades académicas
mais emblematicas e antigas da Queima das Fitas.
AQui reunimos grupos corais num palco da cidade
do Porto e de vozes e cordas afinadas e em perfeita
sintonia fazemos ouvir os/as estudantes da Acade-
mia.
4. Dia da Beneficéncia

No Dia da Beneficéncia, os/as estudantes unem-se
num espirito solidario, angariando fundos moneta-
rios com a finalidade de apoiar instituicdes de soli-
dariedade social da cidade do Porto, promovendo
assim a responsabilidade social e a construcao de
um futuro melhor.

5. Concerto Promenade

O Concerto Promenade € o concerto de musica eru-
dita da Queima das Fitas. Este espetaculo é realiza-
do em parceria com uma Orquestra que conta com
a participacao de estudantes do ensino superior,
proporcionando assim a comunidade académica
um momento musical unico.

6. Cortejo Académico

O Cortejo Académico decorre tradicionalmente na
tarde de terca-feira e € um dos pontos altos da se-
mana da Queima das Fitas. A cidade do Porto rece-
be milhares de estudantes das mais diversas casas
da Academia do Porto, que juntamente com as suas
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familias e amigos/as enchem as ruas da cidade de
canticos, cor e brilho. No Cortejo Académico, sente-
-se de forma bem premente o sentimento e orgulho
do que é pertencer a Academia. Através das vozes e
energia que nos preenchem festejamos mais uma
conquista daquela que é a vida académica.

7. FITA - Festival Ibérico de Tunas
Académicas

A semana continua com um momento fundamen-
tal da tradicao académica que conta com a presen-
¢a de algumas das melhores tunas da Academia do
Porto, o FITA - Festival Ibérico de Tunas Académicas
promove o convivio entre todos/as os/as envolvidos/
as com muita musica e acima de tudo boa disposi-
cao.

8. Sarau Cultural

E no Sarau Cultural que damos palco aos talentos
dos/as nossos/as estudantes, através da mais variada
vertente artistica que os/as estudantes proporcio-
nam, quer através da musica, da dancga, do teatro ou
da comédia.

9. Baile de Gala

O Baile de Gala é um evento especialmente direcio-
nado aqueles/as que acabam o seu percurso acadé-
mico, e aqui vivem-se os Ultimos momentos destes/
as finalistas, na Academia. E um dos mais solenes
e formais eventos da Semana da Queima das Fitas
do Porto e tem o intuito de celebrar o culminar do
percurso académico dos/as estudantes e recordar,
possivelmente, os melhores anos das suas vidas.
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10. Rally Paper

O Rally Paper € uma atividade social e recreativa que
promove nos/as estudantes uma forma divertida e
atrativa de aprofundar o seu conhecimento cultural
sobre a cidade do Porto promovendo o seu patrimo-
nio e dando a conhecer os recantos mais especiais
da nossa cidade, aliado ao espontaneo convivio ine-
rente a esta atividade.

11. Cha Dancante

O Chéa Dancante é destinado especialmente aos/as
estudantes que se encontram no penudltimo ano do
curso. Neste evento os/as estudantes usufruem de
um ambiente formal e relaxante, que se faz acompa-
nhar inicialmente por cha, sendo que a boa disposi-
¢cao se alastra até a hora da ceia.

5.2.
Rececao aos/as Novos/as Estudan-
tes da Academia do Porto

A Semana de Rececao é o ponto de partida nesta
viagem que é a Academia do Porto. E aqui que, jun-
tamente com as Associac¢des de Estudantes e as Ins-
tituicbes de Ensino da Academia, os/as estudantes
que ja sdo da casa irdo receber os/as mais novos/as,
promovendo a sua integracao. Planeamos uma re-
cecdo aos/as novos/as estudantes que envolva a FAP
e todas as Associacdes de Estudantes, Instituicdes
de Ensino da Academia e os seus estudantes.
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5.2.1
Semana de Rececio ao Caloiro da
Academia do Porto 2022

1. Serenata de Rececao ao Caloiro

Esta Semana comeca com a Serenata de Rececao
ao Caloiro, a primeira aproximacao dos/as estudan-
tes a tradicao académica. O evento € protagonizado
pelo espirito emotivo dos tradicionais grupos de fa-
dos da Academia.

2. Dia da Beneficéncia

O Dia da Beneficéncia promove a integracado do/a
caloiro/a, enquanto fomenta o seu espirito solidario
através da recolha de fundos a favor de institui¢cdes
de solidariedade social da cidade do Porto.

3. Rally das Tascas

No mesmo dia, o Rally das Tascas favorece o entrete-
nimento e a oportunidade de criacao de lacos, nao
sé entre os/as novos/as estudantes, como também
entre estes/as e aqueles/as que fazem parte da casa
ha mais tempo. Nesta atividade é definido um per-
curso para os/as caloiros/as percorrerem pela Invic-
ta, passando por diversos locais histéricos da cidade
bem como diversos cafés e bares, com muita anima-
cao e convivio.

4. Noite Negra

A Noite Negra consiste na apresentacao de pecas de
teatro por parte dos/das estudantes das varias ins-
tituicdes de ensino superior a restante Academia,
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num momento de partilha e de muito boa disposi-
cdo, explorando os talentos dos/as novos/as estudan-
tes e potenciando a entreajuda entre caloiros/as.

5. Cascus Paper

O Cascus Paper também dé a oportunidade aos/
as estudantes de conhecerem os encantos e recan-
tos emblematicos da cidade do Porto. E a atividade
onde os/as estudantes se juntam e descobrem a be-
leza que tanto caracteriza a cidade Invicta.

6. Comboio do Caloiro

No Comboio do Caloiro, a Academia do Porto leva a
sua carateristica e contagiante energia e boa disposi-
¢ao a outra cidade do pais. Neste dia, ndo so se criam
momentos inesqueciveis, como também lacos que
ficam para sempre na memoaria dos/as estudantes.

7. INVICTUS

As tunas femininas marcam também presenca no
INVICTUS - Festival de Tunas Femininas da Acade-
mia do Porto, um evento recheado de diversao e
musica, que se torna uma mostra desta tradicional
vertente da Academia.

8. Cortejo da Latada

Para terminar esta semana temos o Cortejo da Lata-
da, o Juramento e, por fim o Batismo, na Fonte dos
Ledes. Os/As estudantes desfilam pelas ruas da cida-
de exultando os canticos das suas casas e arrastan-
do as suas latas, contagiando a cidade Invicta com a
sua energia.
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5.3.
Cultura e ligacao a cidade

A cultura que envolve a Academia permite aos/as es-
tudantes sentirem-se parte integrante das cidades
da area metropolitana do Porto, deixando um pouco
de si por onde passam e usufruindo dos recursos e
espacos culturais que estas cidades tém para ofere-
cer. Esta ligacao entre a cidade e a Academia deve
permitir apoiar a criacao e a difusao de atividades
culturais e artisticas de jovens estudantes da Acade-
mMia No que concerne a promoc¢ao do gosto pela cria-
¢cao livre e do acesso ao direito a cultura.

5.3.1.
ReflexARTE

A iniciativa “ReflexARTE" pretende oferecer a cidade
a oportunidade de contactar com trabalhos artisti-
cos da comunidade estudantil que abordem temas
emergentes na nossa sociedade, cCOmo sao O caso
das problematicas sociais, utilizando a arte como
um importante agente de mudanca, como fonte de
sensibilizacdo para convocar a envolvéncia de todos/
as em mudancas societais.
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INCLUSIVA

Em 2022 zelar-se-a pela sustentabilidade e pela in-
clusdo. Neste ano e a este nivel, serdo valorizados o
olhar atento e o exercicio reflexivo sobre o estado da
arte de necessidades, causas e acdes humanitarias e
de sustentabilidade ambiental, sempre tendo como
fio condutor os Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel. O plano prevé, ainda, ir para além daquela
reflexao, encarando-a apenas como base necessaria
para a acao e espirito proativo que caracteriza a forte
agente de mudanca que é a Academia do Porto.
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6.1.
Academia Solidaria

Através dos projetos, programas e iniciativas solida-
rias que se apresentam, ira fomentar-se a importan-
cia da introspecdo dos/as estudantes, assim como
do olhar atento em relacdo aqueles/as que os/as ro-
deiam. Desta forma, sera possivel agir em favor des-
tas pessoas, atraveés de acdes que estimulem o lado
mais humanitario dos/as estudantes, fazendo uso
dos seus conhecimentos individuais e coletivos. O
sentido de empatia, de comunidade e convivéncia
com o outro e com realidades que se diferenciam
das suas, serd assim despertado e/ou desenvolvido
Nna nossa Academia.

6.1.1.
FAP no Bairro

A FAP no Bairro, suportada fisicamente por dois cen-
tros comunitarios, nos Bairros do Carrical e Dr. Nuno
Pinheiro Torres tem dado resposta de apoio, estimu-
lacao e dinamismo a criancgas, jovens e, de forma ex-
tensiva, a comunidade de ambos os Bairros, que se
encontram fragilizados econémica e socialmente.

A necessidade de elevar este projeto faz com que,
em 2022, se programe uma atuacao mais susten-
tada, robusta e soélida. Este objetivo sera cumprido
através de um aprofundado levantamento de reali-
dades e necessidades que, por sua vez, possibilitara
a co-construcao de um plano educativo e recreativo
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multidisciplinar, com a participacao ativa da nossa
Academia, onde se destaca o papel das Associacoes
de Estudantes, e de outros parceiros relevantes para
o projeto. Desta forma, as varias areas de estudo do
Ensino Superior da Academia do Porto, servirao de
base de conhecimento para um vigoroso e funda-
mentado programa de desenvolvimento dos/as va-
rios/as beneficidrios/as da FAP no Bairro, numa pers-
petiva a longo prazo.

Para este planeamento ocorrera uma recaptacao
dos objetivos propostos para este projeto no mo-
mento da sua génese, tendo sempre presentes as
exigéncias atuais.

Complementarmente, existira um assiduo acompa-
Nnhamento, ao longo do ano, de ambos os Centros,
assim como um aprimoramento da sua estrutura
fisica, por forma a garantir um ambiente seguro e
com o conforto necessario ao cumprimento do refe-
rido programa de desenvolvimento.

6.1.2.
Mega Dadiva de Sangue e Medula
Ossea

A semelhanca de anos anteriores, pelo cariz de enor-
me importancia desta iniciativa, a Mega Dadiva de
Sangue e Medula Ossea ira realizar-se em locais es-
trategicamente vantajosos para a comunidade es-
tudantil e em varios momentos ao longo do ano,
sempre em estreita colaboracao com o Instituto Por-
tugués do Sangue e da Transplantacao e as Associa-

54



¢oes de Estudantes. Assim, continuaremos a incen-
tivar o espirito solidario e nobre de toda a Academia,
deixando de lado os seus receios, em prol dos/as que
a rodeiam.

601.3.
Programa Aconchego

O Programa Aconchego conta, desde 2004, com
mais de 200 acolhimentos gratuitos de estudantes
em casa de pessoas idosas que também procuram,
como o proprio nome diz, um “aconchego” através
deste programa.

Encarando a condicionante relativa a COVID-19
como um desafio, em conjunto com a Camara Mu-
nicipal do Porto e outros parceiros, transformar-se-a
a potencialidade deste programa, nao sé no sentido
imediato e explicito de combate a solidao na 3° ida-
de e poupanca de verbas dos/as estudantes, como
também no que concerne a aprendizagem interge-
racional que ocorre nos/as intervenientes. Para tal, a
FAP estudara a realidade dos/as atuais beneficiarios/
as deste programa e um plano estratégico voltado
para o incremento do numero de envolvidos em
2022, assim como da qualidade da sua experiéncia.

6.1.4.
Plataforma de Voluntariado

A Plataforma de Voluntariado da FAP funciona como
ferramenta facilitadora e agregadora de iniciativas e
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associacdes de voluntariado e respetivos/as volunta-
rios/as interessados/as, atuando, inclusivamente, ao
nivel da FAP no Bairro. Manter-se-3, ao longo do ano,
o normal funcionamento, manutencao e oportuna
atualizacao desta plataforma.

6.2.
Responsabilidade Ambiental

A assinatura, em 2020, do Compromisso Académico
Ambiental (ECO) foi um primeiro passo para o as-
sentar de um acordo que pretende prevenir e criar
solucdes para o problema ambiental que enfrenta-
mos. Neste ano, o passo seguinte sera dado, através
de um levantamento das ac¢des ja existentes nas As-
sociacdes de Estudantes federadas na FAP, de ne-
cessidades de atuacao e de possiveis acoes futuras,
tendo em vista a melhoria continua e o salvaguardar
do presente e futuro do meio ambiente. Para além
das Associacdes de Estudantes, envolver-se-a toda a
comunidade circundante, nomeadamente, do Mu-
nicipio do Porto, acreditando que sao estas acdes
mais ou menos locais que proporcionaraoc um im-
pacto cada vez mais global.

De forma especifica pretende-se estudar e avaliar o
fendmeno da mobilidade sustentavel, como a mobi-
lidade suave, na comunidade estudantil para poste-
rior implementacao de acdes concretas de incentivo
a adocao de habitos de mobilidade mais sustenta-
veis.
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Importa, neste ambito de atuacao, realcar ativida-
des de elevado impacto na promog¢ao de comporta-
mentos que salvaguardem o meio ambiente, como
o regresso do Concurso de Reciclagem da Queima
das Fitas do Porto, em parceria com a LIPOR, e ainda
a aposta continua na campanha “Planta o Futuro”,
cujo intuito é reunir os/as estudantes da Academia
como agentes diretos/as de intervencdo, em parce-
ria com a QUERCUS.

De forma coerente com o exposto, ocorrera uma ges-
tdo ecoldgica cada vez mais responsavel dentro da-
quilo que é o proprio funcionamento interno da FAP,
quer seja através da reutilizacao ou reducao de mate-
riais nas iniciativas promovidas, quer seja na vivéncia
guotidiana dentro da estrutura fisica que a suporta.

6.3.
Saude de Qualidade

O caminho ira orientar-se para acdes de prevencao
e promogao da saude e bem-estar fisico e psicolo-
gico dos/as estudantes, permitindo, desta forma, o
seu desenvolvimento equilibrado ao longo de todo
O seu percurso académico e induzindo estratégias
gue encarem o Ensino Superior como uma janela de
oportunidades para a pratica de estilos de vida sau-
daveis. Tal sera possibilitado através de trabalho em
rede e de co-criacao com as Associacdes de Estu-
dantes federadas e Instituicdes de Ensino Superior,
impulsionando também a participacao de outras
entidades relevantes.
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6.301.
Semana da Saude

Esta edicao da Semana da Saude sera marcada pela
diferenca em relacao as edi¢cdes passadas, tendo em
vista uma melhoria continua desta iniciativa e um
impacto intensificado da atuacdo de todos/as os/as
envolvidos, com a inclusao de uma mensagem po-
litica forte e vigorosa. De notar que sera igualmente
valorizada a participacao das Associacdes de Estu-
dantes e a oportunidade de pbér em pratica os co-
nhecimentos dos/as estudantes da Academia do
Porto, assim como de apelar a prevengao e cons-
ciencializagcao de toda a comunidade envolvente so-
bre a tematica da salde, nas suas variadas vertentes.

6.4.
Academia como Agente de Direitos
Humanos

Os Direitos Humanos serao uma das linhas orienta-
doras de todas as iniciativas e acdes da FAP. Com a
participacdo ativa dos/as estudantes da Academia,
promover-se-ao atividades que, de forma mais ou
menos (in)direta, garantam a efetivacao destes mes-
mos direitos de inclusao, liberdade de expressao,
respeito, equidade, entre outros.
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6.401.
Seguranc¢a nos Pélos Estudantis

A seguranca constitui um dos Direitos Humanos
declarados universalmente e uma preocupacao in-
temporal, pelo que o trabalho preventivo e proativo
deve ser promovido junto aos polos estudantis. Com
o sentimento de inseguranca que se tem feito sentir
na cidade, urge assegurar a melhoria da sensacao
de seguranca, por forma a que os/as estudantes pos-
sam usufruir dos espacos da cidade sem preocupa-
¢des desta natureza, inclusive os espacos circundan-
tes as instituicdes de ensino superior. Desta forma,
em conjunto com as Associacdes de Estudantes,
articular-se-a com a Policia de Segurancga Publica e
outras entidades afetas ao tema, por forma a garan-
tir seguranca e conforto no seio da Academia.
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A 5% edicao da Tomorrow Summit tomara lugar em
2022, como uma plataforma de inovacao, futuro,
tecnologia e empreendedorismo. O objetivo deste
evento tem sido liderar a discussao pelo “amanha’,
conduzindo as novas geracdes a agarrarem o seu fu-
turo e marcarem a agenda inovadora.

Esta edicao alargara horizontes a juventude para
gue esta assegure os seus objetivos de desenvolvi-
mento, em concertacdao com as prioridades e desa-
fios definidos pela Comissao Europeia e em linha
com a estratégia Portugal 2030, neste que sera o
Ano Europeu da Juventude. Num ecossistema de
participacao, colaboracao e aprendizagem, debater-
-se-ao temas como a transicao digital, a inovacao e
qualificacao como motores do desenvolvimento, a
transicao climatica e sustentabilidade dos recursos,
nao descurando a saude digital, a industria de futuro
e a inteligéncia artificial.

A contemporaneidade e relevancia prospetiva da
discussao alargada em tecnologia e inovagao € ir-
revogavel, razao pela qual esta edicao da Tomorrow
Summit sera pautada pelo marcado crescimento
e potenciacao do evento. As edi¢cdes passadas alia-
ram o envolvimento de toda a comunidade afeta a
Academia a discussao da relacao desta com e numa
cidade vibrante que se afirma cada vez mais como
incubadora de inovagao. Para o futuro, e sem nun-
ca descurar a pertinéncia local, para o Porto, para a
Academia, e para a relagcao simbidtica destes, o mote
€ alcancar a projecao internacional, quer em partici-

62



pantes, quer em oradores/as e parceiros. A Tomor-
row Summit tem as bases lancadas para se tornar
um evento de referéncia além-fronteiras.

No que as institui¢cdes e entidades parceiras diz res-
peito, ser-lhes-a dado particular investimento: so-
mente com um soélido financiamento podemos ex-
ponenciar o crescimento, a pertinéncia e o alcance
da cimeira. E ndo existe seguramente melhor win-
-win: stakeholders investidos em dar resposta aos
desafios da sociedade atual tém na Tomorrow Sum-
mit o ponto privilegiado de contacto com as gera-
¢des que lhes providenciarao solucdes futuras de ca-
riz tecnoldgico, empresarial e social, enquanto estas
contactam com o tecido empresarial € encontram
oportunidades profissionais.

A comunicacao do evento € também reconhecida-
mente chave para o sucesso deste. A divulgacao efi-
caz e antecipada sera uma preocupacao, atraves de
uma estratégia impactante, almejando multiplicar o
numero de participantes. Langcaremos pela primeira
vez uma rede de embaixadores/as que fardo chegar
a Tomorrow Summit a todo o lugar onde se fale de
inovacdo e agueles/as em que a tecnologia ainda
nao € um topico primordial da agenda.

De modo que a Tomorrow Summit se consagre lon-
gitudinalmente como um continuo na Academia,
ao invés de ser percecionada como um evento pon-
tual, o “Challenge Tomorrow” evoluira para uma in-
cubadora formativa de ideias, prolongada no tem-
PO e com acompanhamento dos/as participantes e
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dos seus projetos. Assim, os/as interessados/as terdo
nesta Bolsa de Ideias a oportunidade para fazer nas-
cer e evoluir as suas ideias de ambito tecnoldgico,
cariz criativo ou impeto social. Contaremos com Vi-
tais parceiros monitores para fazer deste projeto a
melhor oportunidade de desenvolvimento pessoal e
profissional para o/a estudante. Este continuo tam-
bém podera ser alcancado com eventos satélite.

Por forma a que a magnitude do impacto da 5° edi-
¢ao da Tomorrow Summit possa ser percecionada e
analisada, inovaremos na divulgacao em numeros
do evento, dos principais highlights decorridos des-
te e, claro, das ideias vencedoras. SO assim damos a
conhecer a verdadeira importancia deste evento e
se espelha o seu contributo na conquista do ama-
Nnha e na formacao de uma geracao competitiva e
coesa.

A 5% edicao da Tomorrow Summit almeja ser uma
das mais recompensadoras conferéncias a nivel na-
cional para participantes, startups, tecido social e
empresarial!
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O Ensino Superior constitui a fase de transicao da
vida dos/as estudantes, da sua formacdo superior
para o ingresso no mercado de trabalho. Bem sabe-
mos que o Ensino Superior forma profissionais qua-
lificados/as e preparados/as para dar resposta aos
desafios que a sociedade nos impdem, mas tam-
bém reconhecemos que garantir um emprego de
qualidade e digno é hoje mais dificil e que a compe-
titividade e a exigéncia do mercado de trabalho sao
crescentes.

Desta feita, todas as formacdes e experiéncias fora
do contexto de sala de aula serao pontos diferencia-
dores no acesso ao mercado de trabalho, e € com
esta premissa que a FAP pretende colmatar lacunas,
dando as oportunidades para que os/as estudantes
desenvolvam outras competéncias diferenciadoras
e armem o seu potencial maximo enquanto agen-
tes de transformacao, agarrando o seu futuro. E nes-
ta base que reconhecemos que o desenvolvimento
de metodologias de inovacao na formacao de jovens
€ a melhor forma de dinamizar as competéncias
pessoais e em grupo dos/as estudantes, de forma a
conduzir ao desenvolvimento do espirito critico fun-
damentado e oferecendo as melhores ferramentas
para resolucao de problemas. Além disto, prioriza-
mos o desenvolvimento dos/as estudantes enquan-
to cidaddos/ds com uma voz ativa e com um olhar
atento para as mais variadas questdoes do Nosso quo-
tidiano e para a vida em sociedade.
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801.
Polo Zero

Situado no centro do Porto, mais concretamente no
Passeio do Clérigos, o Pdlo Zero goza de uma locali-
zacdo privilegiada no coracdo da cidade do Porto. E
objetivo da FAP continuar a dinamizar este espaco
fisico e de contacto entre a cidade e a comunidade
estudantil, de forma a torna-lo, cada vez mais, um
espaco de referéncia enquanto polo catalisador da
participacao estudantil e capaz de atrair também
comunidade nao estudantil.

Tendo como objetivo impulsionar as multifunciona-
lidades do Pdlo Zero, a aposta coincide no aumento
da oferta de atividades providenciada aos/as estu-
dantes, composta por conferéncias, palestras, for-
macdes, mostras culturais, exposicoes, entre outros,
enguadradas para os diferentes ciclos de estudo e
faixas etarias. Para que este espaco seja cada vez
mais reconhecido pela comunidade, e, consequen-
temente, atinja um maior racio de pessoas, dado
que a pandemia impactou o usufruto do espaco,
pretendemos alcancar um equilibrio notavel entre a
sua utilizacao enquanto local de estudo e enquanto
espaco que recebe eventos, iniciativas e projetos de
diferentes grupos e organizacdes da Academia, para
além da aproximacao ao tecido empresarial e a star-
t-ups.

N3o nos comprometemos apenas em assegurar
a manutencdo deste espaco, como também a au-
mentar as condi¢des tecnoldgicas disponibilizadas
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a comunidade que frequenta o Pdlo Zero, dado que
este pode ser um espaco que contribua para a dimi-
nuicao do fosso digital.

Em 2022 pretendemos ainda desenvolver um plano
de sustentabilidade para o espaco, tornando-o mais
verde. Por fim, urge encarar uma estratégia que
também contribua para a viabilidade financeira do
espaco, a par da estratégia de atuacao do Pdolo Zero
para 2022.

Reconhecemos que este espaco tem um papel fun-
damental no seio da comunidade estudantil e, sera
neste espaco, que os/as estudantes poderdo traba-
Ihar nos seus projetos, fomentar ideias, construir la-
¢cos e redes de contacto, bem como impulsionar o
seu futuro!

8.2.
Escola de Lideres para Estudantes

A FAP continua a armar-se também com uma esco-
la de lideranca e de formacao da comunidade estu-
dantil, pela reiterada importancia de uma formacgao
completa. Os/as jovens sdo o futuro e € com essa pre-
missa que pretendemos renovar a Escola de Lideres
para Estudantes. Reconhecemos que os/as estudan-
tes da Academia do Porto tém sido vanguardistas,
destacando-se de forma notodria, pelo que encara-
MOS COMO Nossa Missao continuar a impulsionar
esse sucesso. Com o avanco cientifico que € ineren-
te a evolucdo do percurso académico dos/as estu-
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dantes, surge a necessidade de adaptacao em todos
0s cenarios e de afirmacao individual, num mundo
cada vez mais competitivo. O futuro estd nos/as jo-
vens e estes tém de se destacar nas diferentes areas
de estudo, para além de desenvolverem as compe-
téncias do presente e para o futuro para se afirma-
rem enquanto lideres. E fundamental dotar os/as es-
tudantes de competéncias transversais essenciais a
lideranca e de competéncias diferenciadoras, sendo
este um fator determinante na transicao do Ensino
Superior para a entrada no mercado de trabalho,
assim como, oferecer as competéncias necessarias
para liderarem o seu proprio projeto. Isto parte da
concretizacao de programas de formacao ousados
e irreverentes, com estimulo ao pensamento criti-
CO, a consciencializacao politica, cientifica e cultural,
a participacao civica, e encarando cada estudante
como Unico/a e com um potencial de armacéo para
um futuro auspicioso.

8.3.
Jovens com Futuro

A FAP tem denunciado os desafios acrescidos no
acesso ao mercado de trabalho por parte dos/as jo-
vens diplomados/as. Como tal, para contribuir para
assegurar o futuro dos/as jovens, a FAP pretende
combater o desemprego jovem, bem como, a segre-
gacao profissional em determinadas areas de for-
macao. Constitui intencao desenvolver plataformas
de dialogo e debate sobre o desafio emergente do
emprego jovem.
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Por outro lado, para além de fomentar a proximida-
de entre os/as estudantes e o mercado de trabalho,
através do estabelecimento de sinergias e ainda
com o contacto eficaz com entidades empregado-
ras e com as Instituicdes de Ensino Superior, a FAP
pretende desencadear acdes com stakeholders dos
mais variados setores para que se possam aproxi-
mar, e por fim, recrutar os talentos da Academia do
Porto.

O futuro dos/as jovens é acompanhado pela disrup-
caotecnoldgica, pelo que é nossa intengao promover
a literacia digital e a cultura tecnoldgica, potencian-
do a forma como os/as jovens pensam, aprendem,
trabalham e interagem e tornando a geracao jovem
mais apta a lidar com a sociedade da qual faz parte,
por ser proficiente no mundo digital.
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A comunicacao € uma das ferramentas mais impor-
tantes para qualquer organizacao nos dias de hoje e
a FAP ndo é excecao. Sem comunicar, Nao seria pos-
sivel a FAP concretizar a sua missao e relacionar-se
de forma ativa com uma academia viva, dindmica e
inovadora como é a Academia do Porto, assim como
com os seus diferentes stakeholders, como resulta-
do da sua atividade politica e de representacao.

Acreditamos que a FAP deve sempre trabalhar nao
s6 o presente, como o futuro! E, por isso, extrema-
mente importante que a comunicagao seja sempre
O mais clara e objetiva possivel, aproximando a FAP
de todos/as os/as que dela fazem parte, direta ou in-
diretamente.

Como uma das estruturas mais representativas do
movimento estudantil a nivel nacional, a FAP deve
ser um exemplo na comunicac¢ao clara da sua ativi-
dade, para que a forma como comunica represente
piamente a qualidade do seu trabalho.

Pretendemos, assim, enquadrar o nosso trabalho
nas novas tendéncias de comunicacao, homeada-
mente a nivel digital, melhorando toda a identidade
grafica da FAP.
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9.1.
Canais de Comunicacao

E essencial que a FAP, enquanto estrutura que repre-
senta os 70 mil estudantes da Academia do Porto,
consiga chegar até estes/as de forma clara e eficaz.
O foco centra-se na continua resposta e acompa-
Nnhamento da vida da FAP e da Academia pelo nos-
so publico-alvo. Para tal, torna-se essencial apostar
numa estratégia diferenciada, primando pela atuali-
zacao e modernizacao constantes dos diferentes ca-
nais de comunicagao utilizados. Numa era em que
recebemos informacdes de forma muito rapida e su-
perficial, deve ser um foco da FAP manter uma linha
de comunicacgao transparente e clara, transmitindo
a confiabilidade e a autenticidade necessarias.

Como é claro, as redes sociais sao a forma mais dire-
ta de comunicar com todos os stakeholders da FAP,
em particular com os/as estudantes. Deve existir
uma gestao estratégica a curto e a longo prazo, de-
finindo parametros-chave de analise de resultados.

Sao nossos objetivos aumentar o engagement dos
conteudos partilhados,ao mesmo tempo que acom-
panhamos a evolucao deste e de outros parametros
reveladores da eficacia da comunicagao. O Face-
book, Instagram e Twitter, assim como outras redes
sociais complementares, sao a forma mais direta de
comunicar com o publico-alvo da FAP, ao mesmo
tempo que ajudam a recolher e a analisar dados im-
portantes para uma estratégia definida, mas adap-
tavel a cada contexto.
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A nivel institucional, o site da FAP representa, para
muitos, o primeiro contacto com a sua atividade, e
deve por isso conter as principais informacdes acer-
ca dasua estrutura. Quanto a app FAP, pretendemos
reforcar a sua introducdo no quotidiano dos/as estu-
dantes da Academia do Porto, com funcionalidades
cada vez mais Uteis para os/as mesmos/as.

9.2.
Assessoria de Imprensa
e Comunicacao Social

Como estrutura de representacao estudantil, im-
porta a FAP comunicar nao apenas a nivel local e
regional, mas também a nivel nacional, de forma a
cumprir o seu papel de representacao estudantil de
forma alargada e eficaz. Para isto, a relacao da FAP
com o0s media é crucial, ajudando a catapultar a
mensagem da FAP a todos os decisores politicos e
sociedade civil. Para 2022 a ambicao passa por pro-
fissionalizar este ramo da Federacao.

9.3.
Espaco Televisivo FAP

A presenca da FAP no meio televisivo tem vindo a
reforcar a sua voz perante os decisores politicos, di-
namizando a sua agenda politica e a forma como
comunica o seu trabalho. E importante continuar
a apostar nesta presenca, aumentando-a, de forma
a cimentar e trazer a discussao os temas com que
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trabalha. Por outro lado, o #somosacademia veio
possibilitar um novo olhar sobre o modo de ser e de
estar da FAP, pelo que € objetivo dar continuidade
a0 mesmo, com novos formatos e com uma maior
envolvéncia da Academia, e versando temas nao soé
de cariz académico como também de ambito geral.
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O ano de 2022, alicer¢cado pelos principios que tém
orientado a gestao financeira da FAP, devera ficar
marcado por uma nova forma - concreta e com ob-
jetivos bem delineados - de pensar e idealizar os pro-
ximos anos. E com esta base de pensamento que o
Plano Estratégico para o Desenvolvimento Susten-
tavel da FAP representara um papel preponderan-
te, Ndo apenas no presente, mas também no futuro
da Academia do Porto. E assumindo como incerto e
desafiante, o futuro obriga a que a FAP saiba ante-
cipar-se, o que significa também projetar um orca-
mento prudente e sustentavel, mas que nunca dei-
xe desvanecer o carater ambicioso que a caracteriza.

Tao ou mais desafiante do que 2021, o mandato de
2022 vera obrigatoriamente reforcado o esforco as-
sumido pela Dire¢cao da FAP na captacgao de finan-
ciamento alternativo e na gestao criteriosa, baseada
em critérios de prioridade, de todos 0s seus recur-
sos. Certo €, porém, que o0 ano de 2021 ajudou a re-
fletir sobre tudo aquilo que é realmente prioritario,
sendo que essa reflexao se afigura agora de enorme
relevancia para que o presente mandato seja enca-
rado com a devida confianca e assertividade. Nun-
ca negligenciando as razdes de ser da FAP, é fun-
damental definir areas estratégicas que poderao ser
exploradas numa perspectiva de solidificar cada vez
Mais o0 seu posicionamento politico e que, simulta-
neamente, se poderao traduzir em possiveis fontes
de financiamento.
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Prevé-se que a FAP consiga continuar a sobressair,
politica e socialmente, através de todas as suas areas
de atuacdo. E, por isso, importante garantir padrdes
de qualidade que permitam a FAP financiar-se, por
via de fundos publicos ou privados, robustecendo a
ideia de que as suas areas de atividade - na medida
do possivel - devem ser autossustentaveis.

Importa ainda sublinhar que a confianga na realiza-
¢cao da Queima das Fitas do Porto mantera intacta a
politica de gestao adotada pela Direcao da FAP em
2021. S6 assim sera possivel, de forma harmoniosa,
gradual e financeiramente sustentavel, diminuir o
peso que esta atividade assume no orcamento anual
da FAP.

No que respeita ao patrimonio, nomeadamente as
instalacdes que acolhem a Sede da FAP, manter-se-a
o0 compromisso de estudar formas financeiramente
viaveis, de acordo com as condi¢des atuais, que per-
mitam algumas requalificagdes mais urgentes. Em
relacao aos centros comunitarios da FAP no Bairro,
prevé-se que tenham inicio nos primeiros meses de
2022 as intervencgodes, bem como as aquisicdes de
equipamentos, previstas no contrato assinado com
O Municipio do Porto no ambito dos Prémios Muni-
cipais de Empreendedorismo Social.

Relativamente aos recursos humanos, apos varios
meses tremendamente desafiantes, revela-se mais
importante do que nunca a capacidade para mo-
tivar aqueles e aquelas que colaboram com a FAP.
Sendo certo que a previsivel retoma progressiva da
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10.
SUSTENTA
BILIDADE,

ADMINIS
TRAGCAO
E PATRI
MONIO

\

atividade presencial devera ser acompanhada pela
definicao de objetivos de produtividade concretos e
alinhados com os objetivos prioritarios, € fundamen-
tal apostar numa formacao continua adaptada as
necessidades da FAP.
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