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A Federação Académica do Porto é, desde 1989, um projeto agregador e de futuro. Protege 
as crenças e valores de mais de 70 mil estudantes, representados em 27 Associações de 
Estudantes. Move-se “Por uma Prioridade na Educação”, reivindicando e participando em 
políticas inovadoras e disruptivas, capazes de construir um amanhã sólido, protagonizado 
por cidadãos íntegros.

A FAP é a principal dinamizadora da cultura estudantil portuense, sendo autora de inúmeros 
eventos institucionais, culturais e desportivos, que se espalham por toda a Cidade. A FAP 
acolhe a Academia e integra-a na Cidade que a vê crescer. A Queima das Fitas do Porto é o 
evento mais marcante do ano, sendo a maior celebração protagonizada por estudantes a 
nível nacional.

A Queima das Fitas do Porto compõe 8 dias ricos em emoções e vivências, onde a 
comunidade estudantil e os entusiastas da cidade se reúnem em memórias e ambições. Para 
uns, é um ciclo que termina, com a entrada nos desafios adultos. Para outros, é uma das 
fases mais bonitas da vida a começar, onde estudar é realizador e as aventuras não têm fim.

A Queima das Fitas do Porto reinventa-se ano após ano, permeável e consciente às 
problemáticas presentes. De braço dado ao Município, faremos sempre por cumprir e atingir 
os objetivos da Cidade. Este ano, teremos festa, a par da responsabilidade social e 
sustentabilidade. 

A QUEIMA DAS FITAS DO PORTO



6
5
4

3

1As alterações climáticas atuais e as 
projetadas para curto e médio prazo 
exigem elevados investimentos públicos 
e privados. São necessárias medidas de 
adaptação ao futuro, por parte dos 
territórios, das infraestruturas e das 
atividades económicas.

2Vivemos um desafio global, que exige 
medidas disruptivas e visionárias 
capazes de minimizar drasticamente as 
emissões e assegurar o caminho para a 
neutralidade carbónica das sociedades.

A nível nacional, a Lei de Bases do 
Clima, aprovada pela Assembleia da 
República em novembro de 2021, 
estabelece uma redução das emissões 
de pelo menos 55% até 2030, 65% a 
75% até 2040 e pelo menos 90% até 
2050 (prevendo possível antecipação 
para 2045).

A neutralidade carbónica é uma 
oportunidade de transição geracional 
justa e equitativa, garantindo a nós, 
jovens, um planeta, país e a cidade mais 
saudáveis e prósperos.

O Município do Porto pretende antecipar 
a neutralidade carbónica para 2030, 
assumindo, desta forma, a liderança 
nacional nesta matéria. Este será um 
esforço coletivo e amplamente 
participado, com o envolvimento dos 
cidadãos e das organizações, uma delas 
a Federação Académica do Porto.

Eventos de grande massa, como a QFP, 
intensificam a produção de gases com 
efeito estufa e de resíduos que contribuem 
para as alterações climáticas, quando 
comparados com o quotidiano normal do 
local.

RECONHECENDO QUE...



A FAP assume, assim, o compromisso de tornar a QFP um 
veículo eficaz de influência de comportamentos e de 
sensibilização dos jovens e da Academia para a importância 
da responsabilidade ambiental e do combate às alterações 
climáticas. A QFP’23 será um evento verde, alinhado com 
políticas e práticas de sustentabilidade, na sua gestão e 
realização. Estabelecemos, portanto, o Pacto da Queima das 
Fitas para o Clima.

É, neste sentido, fundamental para a FAP criar um modelo de 
organização da QFP que respeite os interesses sociais, mas, 
também, as obrigações ambientais.

OBJETIVOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

PACTO DA
QUEIMA DAS FITAS
PARA O CLIMA



Os objetivos do Pacto da Queima das Fitas para o Clima são:

      Redução da emissão de gases com efeito estufa;

      Redução do consumo de água, energia, materiais e outros recursos;

      Gestão de resíduos, através da redução, reutilização e reciclagem dos resíduos gerados; 

      Aquisição de bens e serviços em consciência com o seu ciclo de vida ambiental;

      Aplicação de princípios sociais e ambientes em toda a gestão do evento, através de 
ferramentas de acessibilidade, inclusão e bem-estar de todos os participantes;

      Consciencialização de todas as partes envolvidas, incluindo participantes, organização, 
patrocinadores, autoridades regionais, organizações civis, etc;

      Comunicação de todas as iniciativas e resultados, para que seja efetuada uma avaliação 
real.

OBJETIVOS
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elétricos ou a gás natural, reduzindo 
as emissões de CO2 poluentes;

Celebrar parcerias com empresas de 
transportes coletivos, disponibilizando 
descontos em viagens e incentivos para os 
participantes que optem por deslocações 
ecológicas;

Desincentivar o uso do carro individual, 
suprimindo o parque de estacionamento.
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Para a prossecução dos objetivos enumerados, 
serão implementas as seguintes medidas:

OBJETIVOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

TRANSPORTES

Eventos de grande dimensão intensificam 
a produção de gases com efeito estufa, 
uma vez que o número de deslocações é 
muito superior comparativamente ao
quotidiano do local. Para que possamos 
mitigar estes efeitos adversos para o meio 
ambiente, reunimos algumas prioridades:

Priorizar o acesso e promoção a 
transportes públicos coletivos, reforçando 
esta modalidade e tornando-a gratuita 
nos dias do evento. Na edição anterior, 
foram realizadas mais de 700 viagens de 
autocarro acolhendo milhares de 
estudantes, e diminuindo as emissões;

Informar e encorajar os participantes a 
deslocarem-se nos
transportes coletivos, facilitando mapas, 
horários e instruções relativamente à 
modalidade;



5
4
3Asseguraremos a recolha, controlo e 

reciclagem de resíduos, bem como a 
gestão adequada da água;

Priorizaremos o uso de produtos 
ecológicos em todo o recinto, 
nomeadamente no que diz respeito às 
limpezas, evitando produto tóxicos e 
poluentes;

Priorizaremos sanitários com ligação ao 
saneamento do recinto, assim como a 
aposta no reaproveitamento de águas da 
chuva.
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OBJETIVOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

ÁGUA E
ENERGIA

A gestão responsável e sustentável do 
espaço da QFP é fundamental para 
minimizar o impacto do evento. 
O Queimódromo está junto ao mar, anexo 
a um parque verde e urbano da Cidade 
do Porto e próximo de várias praias na 
localidade. Desta forma:

Certificaremos que a organização segue 
planos e políticas de preservação 
ambiental e de bem-estar social da zona 
onde se insere;

Garantiremos que existe eficiência 
energética e medidas de redução na 
gestão da energia;
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Uma das principais preocupações da QFP 
é a redução e gestão responsável de todos 
os resíduos produzidos ao longo do evento. 
Sendo assim, na próxima edição da QFP:

Criaremos uma lista para fornecedores e 
outras entidades envolvidas de materiais 
banidos do recinto e informações sobre o 
sistema de reciclagem implementado no 
evento;

Faremos uma análise total de resíduos, de 
forma a compreender os potenciais 
desperdícios e respetivas fontes e preparar 
melhores sistemas de reciclagem;

Eliminaremos o plástico não reutilizado 
vendido ao consumidor final;

Sensibilizaremos os concessionários e 
restantes parceiros para o desperdício 
alimentar, doando sobras a instituições de 
cariz social;

Utilizaremos utensílios biodegradáveis para 
a zona da restauração;

Promoveremos a separação de resíduos 
segundo o tipo, processando-os de modo a 
serem novamente matéria-prima e, 
posteriormente, novos produtos;

Sensibilizaremos todos os participantes do 
evento sobre estas temáticas, através de 
uma comunicação criativa antes, durante e 
após o evento.

Utilizaremos copos reutilizáveis em todo o 
evento, disponibilizando o copo da QFP23, 
mas permitindo, também, a entrada de 
copos de outros eventos/marcas.

Realizaremos a gestão e recolha dos 
resíduos orgânicos produzidos no âmbito 
da QFP. 

GESTÃO DE
OBJETIVOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

RESÍDUOS
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1A desmaterialização foi já uma prioridade 

da QFP nas últimas edições. Porém, este
ano, a digitalização será um ponto fulcral 
do evento. A experiência do utilizador
estará alinhada com a:

Desmaterialização da Bilhética da QFP, 
evitando o desperdício de papel e os 
gases de efeito estufa produzidos para a 
deslocação às bilheteiras físicas;

Introdução do sistema de Cashless, em 
todas as áreas do recinto e suas
transações, originando um evento mais 
prático, seguro e eficiente.

OBJETIVOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

DESMATERIALIZAÇÃO
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A Queima das Fitas do Porto poderá ter um 
papel fundamental na sensibilização 
ambiental, já que é uma oportunidade de 
difundir mensagens importantes sobre 
sustentabilidade e proteção ambiental:

Divulgaremos mensagens fidedignas, 
simples e abrangentes sobre 
sustentabilidade e proteção ambiental 
durante o evento, através dos diferentes 
canais de comunicação da FAP.

Promoveremos a reciclagem e redução de 
resíduos, disponibilizando contentores de 
reciclagem em locais estratégicos e 
incentivando os participantes a adotarem 
práticas sustentáveis.

Criaremos uma plataforma de 
Gamificantion na Aplicação da QFP para 
premiar bons comportamentos.

Promoveremos o concurso da barraquinha 
mais friendly premiando os bons 
comportamentos da barraca mais 
responsável ambientalmente e realizamos 
previamente um concurso de reciclagem 
oferecendo a concessão do espaço da 
barraquinha à Associação de Estudantes 
vencedora;

Formaremos em matéria ambiental os 
estudantes voluntários da Comissão 
Ambiental da QFP e os responsáveis das 
barraquinhas. 

SENSIBILIZAÇÃO
OBJETIVOS MEDIDAS A IMPLEMENTAR

AMBIENTAL



A Federação Académica do Porto batalha, entre outras causas, pela justa transição 
geracional e pela construção de um amanhã próspero e sustentável. Desta forma, o combate 
às alterações climáticas é uma preocupação da comunidade estudantil, evidenciada num 
ativismo cada vez mais influente.

A Queima das Fitas do Porto não é indiferente a estas questões e a sua gestão e realização 
são um compromisso sólido e consciente dos desafios atuais.

Entregaremos, com toda a dedicação que nos caracteriza, a Queima das Fitas mais verde 
que já existiu.

Somos 70 000 e estamos juntos por um planeta com futuro, pois assim o
precisamos.

Ana Gabriela Cabilhas
Presidente da FAP

A Federação Académica do Porto é signatária do Pacto do Porto para o Clima, promovido pelo Município do Porto.

MENSAGEM DA PRESIDENTE DA FAP




